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法律情報サービスのご利用について 

・資料や情報の提供のみを行うサービスです。法律上の相談やアドバイスはいたしません。 
・オンラインデータベースは 1 階予約端末からお申込みください。 

・ほかの調べ方は、1 階「総合案内・相談カウンター」でお尋ねください。 

東京都立中央図書館 
東京都港区南麻布 5-7-13 

    03-3442-8451（代） 

暮らし 



本の探し方 

💻 蔵書検索（館内・インターネット） キーワードなどで検索可能。 

📚 本棚に行って探す 本はテーマ別に与えられた番号順に並ぶ。 

暮らしの法律問題の本の分類は 320.0～320.4 はじめ多岐にわたる。 

入門書は１階法律コーナー「暮らしの法律関係」。 

 

 

暮らしのトラブル 

📕『生活実用法律事典 面白い！役に立つ！ 知恵がいっぱい！知らないとソン

する法律実用雑学』第 5 版 自由国民社  （320.4/5090/2019） 

現実に起こりうる問題をもとに、日常生活に必要な法律を解説。 

巻末にはトラブルの相談先と解決手続を収録。 

 

📕『我が身を守る法律知識』講談社   （320.0/5121/2023） 

生活や取引上の法的紛争・危険を避けるため、適切に対処するために必要な法的知

識・情報を紹介。 

 

📕『困ったときのくらしの法律知識 Q&A』改訂増補 清文社（320.0/5086/2015） 

家族、不動産、取引等、幅広い事例を掲載。 

 

📕『身近な法律問題 Q&A』成文堂   （320.4/5153/2017） 

 

 

近隣トラブル 

📕『近隣紛争の法律相談』青林書院   （324.2/5241/2023） 

建築や騒音、漏水、臭気など様々な分野の Q＆A を収録。 

 320.4 



📕『隣り近所の法律知識 相隣関係、生活環境、近所づきあいの紛争に 争いの予

防・解決に役立つ情報と知識を満載』第 6 版 自由国民社（320.0/5020/2020） 

 

📕『建築・道路・境界の法律知識 近隣トラブル対策!』三省堂（520.9/5394/2020） 

 

📕『よくわかる私道のトラブル Q&A』第 3 版 三省堂 （324.2/5058/2023） 

 

📕『すぐに役立つ最新建築基準法と私道・境界・日照権の法律とトラブル解決法』

三修社      （520.9/5382/2019） 

 

学生生活のトラブル 

📕『新・大学生が出会う法律問題 アルバイトから犯罪・事故まで役立つ基礎知識』

第 3 版 創成社     （320.0/5098/2022） 

 

📕『学生のためのワークルール入門 アルバイト・インターンシップ・就活でトラ

ブルにならないために』第 5 版 旬報社  （366.1/5694/2023） 

 

📕『18 歳からはじめる民法』第 5 版 法律文化社 （324.0/5170/2023） 

身近な事例と民法の関わりを解説。 

 

ペットに関わるトラブル 

📕『ペットのトラブル相談 Q&A 基礎知識から具体的解決策まで』第 2 版 民事

法研究会      （645.6/5530/2020） 

 

📕『ペット訴訟ハンドブック』 日本加除出版 （645.6/5710/2020） 

ペットに関する様々なトラブルを、豊富な裁判例や訴状等の書式例を交えて解説。 

 



📕『ねこの法律とお金』増補改訂版 ライブ・パブリッシング 

（645.7/5199/2022） 

猫との暮らしの中で遭遇するトラブルを回避する方法やお金の問題を解説。 

 

インターネットで見る Q&A 

法律相談 Q&A（東京弁護士会） 

https://www.toben.or.jp/bengoshi/qa/ 

様々な法律相談に対して簡潔に回答。 

 

暮らしの法律 Q&A バックナンバー（国民生活センター） 

http://www.kokusen.go.jp/wko/data/bn-hhqa.html 

暮らしの法律問題に関する判例、困ったときの相談機関も紹介。 

 

※これらの Q&A は一般的な情報提供を目的としたものであり、法律的なアドバ

イスや個別の事例への適用を行うものではありません。 

 

無料相談機関 

       日本司法支援センター（法テラス） サポートダイヤル 

    0570-078374 月～金 9:00～21:00 土 9:00～17:00 

https://www.houterasu.or.jp/ 

 

       東京司法書士会 

司法書士ホットライン（電話） 

    03-3353-2700 月～金 10:00～16:00 

WEB 相談、面談による相談（要電話予約） 

https://www.tokyokai.jp/consult/free_consult.html 


