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法律情報サービスのご利用について 

・資料や情報の提供のみを行うサービスです。法律上の相談やアドバイスはいたしません。 
・オンラインデータベースは 1 階予約端末からお申込みください。 

・ほかの調べ方は、1 階「総合案内・相談カウンター」でお尋ねください。 

東京都立中央図書館 
東京都港区南麻布 5-7-13 

    03-3442-8451（代） 

成年後見 



本の探し方 

💻 蔵書検索（館内・インターネット） 

キーワードなどで検索可能。 

📚 本棚に行って探す 

本はテーマ別に与えられた番号順に並ぶ。 

親族法の本の分類は主に 324.6。入門書は１階身近な法律コーナー「成年後見」。 

 

成年後見の基本 

     印刷資料 

📕『成年後見の法律相談』新版 学陽書房      （324.6/5080/2022） 

成年後見に関わる手続や制度の利用、運用について簡易に丁寧に解説。 

本人の意思の尊重に配慮した後見実務のガイドライン等に対応。 

 

📕『Q&A 任意後見の実務と裁判例』 日本加除出版 

（324.6/5419/2022） 

 

📕『成年後見制度の落とし穴』青志社  

（324.6/5416/2022） 

 

📕『成年後見実務マニュアル 基礎からわかる Q&A』 中央法規出版 

（324.6/ 5064 /2016） 

 

📕『市民後見人養成講座』1～3 第 3 版 民事法研究会 

（324.6/5383/1～3-2020） 

 

📕『成年後見ハンドブック』法曹会         （324.6/5386/2020） 

 324.6 



📕『書式成年後見の実務 申立てから終了までの書式と理論』第 3 版  

民事法研究会                 （324.6/5121/2019） 

 

📕『よくわかる成年後見制度活用ブック 精神障害や認知症などのある人の意思決

定支援のために』中央法規出版          （369.28/5468/2018） 

 

📕『成年後見手続ガイドブック 介護・福祉・医療サービスの活用、日常生活支援、

裁判所への申立て等』新日本法規出版       （324.6/5336/2018） 

 

📕『ガイドブック成年後見制度 そのしくみと利用法』第 3 版 法学書院 

（324.6/5089/2017） 

 

📕『成年後見のことならこの 1 冊』第 4 版 自由国民社 （324.6/5177/2017） 

 

       インターネット 

     「成年後見制度・成年後見登記制度 Q&A」（法務省） 

http://www.moj.go.jp/MINJI/minji17.html 

成年後見制度及び成年後見登記制度について、Q&A 形式でわかりやすく解説。 

 

     「後見サイト」（東京家庭裁判所後見センター） 

https://www.courts.go.jp/tokyo-f/saiban/kokensite/index.html 

成年後見、未成年後見、任意後見に関する手続の流れを案内。申立書等の様式（PDF、

ワード、エクセル）をダウンロード可能。 

 

     「公益社団法人 成年後見センター・リーガルサポート」 

http://www.legal-support.or.jp/ 

成年後見制度を担う司法書士が設立した団体。 

相談窓口の検索、ケーススタディを掲載。 

http://www.moj.go.jp/MINJI/minji17.html
https://www.courts.go.jp/tokyo-f/saiban/kokensite/index.html
http://www.legal-support.or.jp/


成年後見人になったら 

📕『今日から成年後見人になりました 細かなことまでやさしくわかる成年後見

の本』第 2 版 自由国民社             （324.6/5239/2021） 

 

📕『事例に学ぶ成年後見入門 権利擁護の思考と実務』第 2 版 民事法研究会 

（324.6/5261/2017） 

 

📕『Q&A「成年後見」実務ハンドブック』平成 28 年 12 月改訂 セルバ出版 

（324.6/5146/2017） 

 

無料相談機関 

       成年後見制度利用に関するご相談先一覧（東京都福祉局） 

https://www.fukushi.metro.tokyo.lg.jp/kiban/sodan/kouken/torikumi.html 

東京都内の成年後見制度推進機関の連絡先が一覧になっている。 

 

       日本公証人連合会 

http://www.koshonin.gr.jp/list/tokyo#prefectures 

任意後見契約に関する公証事務の相談は、お住まいの地域の公証役場へ。 


