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No. タイトル 刊行頻度 出版社 都立中央図書館所蔵 所蔵場所

『明日の友』 隔月刊 婦人之友社 1号（1973.3）-
1階 介護

コーナー

『安全と健康』 月刊 中央労働災害防止協会
58巻3号（2007.3）-

69巻4号（2018.4）
閉架書庫

『安全衛生のひろば』 月刊 中央労働災害防止協会
48巻4号（2007.4）-

60巻3号（2019.3）
閉架書庫

『きょうの健康』 月刊 NHK出版 205号（2005.4）-
1階 健康・医療

情報コーナー

『産業衛生学雑誌』 隔月刊 日本産業衛生学会
49巻1号（2007.1）-

61巻1号（2019.1）
閉架書庫

『壮快』 月刊 マイヘルス社[ほか] 3巻1号（1976.1）-
1階 健康・医療

情報コーナー

『日経ヘルス』 季刊 日経BP社
8巻4号通巻89号

（2005.4）-

1階 健康・医療

情報コーナー

『日本公衆衛生雑誌』 月刊 日本公衆衛生学会 18巻1号（1971.1）-
1階 健康・医療

情報コーナー

『ゆほびか』 月刊 マキノ出版
2巻1号通巻2号

（1996.1）-

1階 健康・医療

情報コーナー

都立中央図書館にない巻号を都立多摩図書館で所蔵している場合があります。

詳しくは都立図書館蔵書検索で検索するか、総合案内相談カウンターの司書にお尋ねください。

健康・公衆衛生・安全衛生

4

NHK番組「きょうの健康」の放送テキスト。病態、診断、治療法などを平易に解説。

7
最新科学による健康づくりを提案する健康情報誌。

2021.夏から『日経エンタテインメント!』の臨時増刊として刊行。

1

中高年の心身の健康、医療と福祉、衣食住の記事が特色の福祉雑誌。

『働く人の安全と健康』の改題。中央労働災害防止協会の機関誌。職場で直面している安全・健康の課

題の解決のヒントを具体的に紹介。

3
『安全のひろば』の改題。中央労働災害防止協会の機関誌。安全衛生全般の入門書。家庭生活での安

全・健康に関する記事も充実。

5
『産業医学』の改題。『Journal of Occupation Health』を分離。環境と健康、産業疲労・労働生理、

精神保健・ストレス、健康管理等の関連記事を論文形式で掲載。

2

6

誰でも簡単に実行できる健康増進法を紹介する健康雑誌。

9

健康、美容から占いまで、誰にでもすぐできる方法を紹介する情報誌。

8

日本公衆衛生学会の機関誌。研究論文や学会ニュースを掲載。

雑誌
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