
都立多摩図書館　青少年エリア

 キャリアデザインコーナー

No. 書誌事項 資料コード

1 大学ランキング / (2023) / 朝日新聞出版 / 20220430 377.2 5463 2023 7115467086

2 アニメ業界で働く / 小杉 眞紀／著 / ぺりかん社 / 2021.11 778.7 5690 2021 7115037601

 学習応援棚

No. 書誌事項 資料コード

3 東京の教科書 / JTBパブリッシング / 2021.12 291.36 5455 2021 7115177522

 ０　総記

No. 書誌事項 資料コード

4 絵でわかる10才からのAI入門 / 森川 幸人／著・イラスト / ジャムハウス / 2022.2 007.1 5981 2022 7115288183

5 情報メディア白書 / (2022) / ダイヤモンド社 / 20220328 D 007.3 5475 2022 7115403801

6 アルゴリズムがわかる図鑑 / 松浦 健一郎／著 / 技術評論社 / 2022.1 007.6 9814 2022 7115164480

7
アメリカの中学生が学んでいる14歳からのプログラミング /
ワークマンパブリッシング／著 / ダイヤモンド社 / 2022.3

007.6 9829 2022 7115321143

8 YA朝の読書ブックガイド / (2022) / [ヤングアダルト出版会] / 20220303 S 019.5 5075 2022 7115468109

9 Book Page / (2022 1) / 日外アソシエーツ / 20220425 R 025.1 51 2022-17115495859

10 Book Page / (2022 2) / 日外アソシエーツ / 20220425 R 025.1 51 2022-27115495886

 １　哲学

No. 書誌事項 資料コード

11 なぜ「啓蒙」を問い続けるのか / 森村 敏己／著 / 清水書院 / 2020.10 133.0 5098 2020 7115307260

12 潜伏キリシタンを知る事典 / 安高 啓明／著 / 柊風舎 / 2022.1 198.2 5560 2022 7115295277

 ２　歴史

No 書誌事項 資料コード

13 歴史を動かした重要文書 / ピーター・スノウ／著 / 原書房 / 2022.1 209.0 5254 2022 7115295150

14
もういちど読む山川世界史PLUS / ヨーロッパ・アメリカ編 / 木村 靖二／編 /
山川出版社 / 2022.1

209.0 5258 1 7115295259

15
もういちど読む山川世界史PLUS / アジア編 / 木村 靖二／編 / 山川出版社 /
 2022.1

209.0 5258 2 7115295240

16
アメリカの中学生が学んでいる14歳からの世界史 /
ワークマンパブリッシング／著 / ダイヤモンド社 / 2022.3

209.0 5260 2022 7115321152
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17 歴史からひもとく竹島/独島領有権問題 / 坂本 悠一／著 / 清水書院 / 2021.8 210.18 5153 2021 7115307251

18 武士の時代はどのようにして終わったのか / 池田 勇太／著 / 清水書院 / 2021.8 210.61 5178 2021 7115307270

19 中世ヨーロッパ / 新星出版社編集部／編 / 新星出版社 / 2022.4 230.4 5183 2022 7115367975

20 西郷隆盛 / 徳永 和喜／著 / 山川出版社 / 2022.1 289.1 サ3 648 7115275461

21 Love live lead / 北区教育委員会／作成・編集 / 北区教育委員会 / 2021.9 289.1 シ12 651 7115163189

22 津田梅子 / 橘木 俊詔／著 / 平凡社 / 2022.1 289.1 ツ25 604 7115295114

23 真実の原敬 / 伊藤 之雄／著 / 講談社 / 2020.8 289.1 ハ77 616 7115151339

24 地球の歩き方aruco東京 / 地球の歩き方 / 2021.8 291.36 5456 2021 7115269357

 ３　社会科学

No. 書誌事項 資料コード

25 はじめて出会う中国 / 園田 茂人／編 / 有斐閣 / 2022.3 302.2 6024 2022 7115377677

26
VISIONARY / 慶應義塾大学大学院経営管理研究科EMBAプログラム
5期VISIONARY製作委員会／著 / ピークス / 2022.3

304.0 7428 2022 7115367966

27
プロテストってなに? / アリス・ハワース=ブース／著 / 青幻舎インターナショナル /
2021.9

309.0 5392 2021 7115317409

28
ぶっちゃけ、誰が国を動かしているのか教えてください / 西田 亮介／著 /
 日本実業出版社 / 2022.4

312.1 6430 2022 7115374441

29
地図とデータで見る国境問題の世界ハンドブック / ユゴー・ビヤール／著 /
原書房 / 2022.2

312.9 5073 2022 7115317445

30 世界人権宣言 / 国際基督教大学／英訳 / 創元社 / 2022.4 316.1 5504 2022 7115408100

31
14歳から考えたいアメリカの奴隷制度 / ヘザー・アンドレア・ウィリアムズ／著 /
すばる舎 / 2022.2

316.8 5874 2022 7115317481

32
大学生が知っておきたい生活のなかの法律 / 細川 幸一／著 /
慶應義塾大学出版会 / 2022.3

320.0 5097 2022 7115309908

33 少年のための少年法入門 / 山下 敏雅／監修 / 旬報社 / 2022.3 327.8 5209 2022 7115288568

34
ブラジル・カルチャー図鑑 / 麻生 雅人／編著 /
スペースシャワーネットワーク / 2019.12

361.5 5494 2019 7115000521

35 16歳の仕事塾 / 堀部 伸二／著 / 中央経済社 / 2022.3 366.2 6827 2022 7115293236

36 LGBTQ運動の歴史 / マシュー・トッド／著 / 原書房 / 2022.1 367.9 5508 2022 7115295141

37
写真と証言で伝える世界のヒバクシャ / 3 / 豊崎 博光／著 / すいれん舎 /
2022.2

369.3 7700 3 7115332405

38
風水害と防災の事典 / 風水害と防災の事典編集委員会／編 / 丸善出版 /
2021.12

369.3 7951 2021 7115202939

39
防災ノート / 令和3年度 / 東京都教育庁指導部指導企画課／編集 /
 東京都教育庁指導部指導企画課 / 2021.6

D 374.9 5275 2021 7114626099

40
防災ノート / 令和3年度 / 東京都教育庁指導部指導企画課／編集 /
東京都教育庁指導部指導企画課 / 2021.6

D 374.9 5276 2021 7114626080

41
嫌いな教科を好きになる方法、教えてください! / 河出書房新社／編 /
河出書房新社 / 2022.3

375.0 5481 2022 7115360150

42 大学生になるってどういうこと? / 鈴木 学／著 / 大月書店 / 2022.3 377.9 5330 2022 7115360929

43 <洗う>文化史 / 国立歴史民俗博物館／編 / 吉川弘文館 / 2022.2 383.6 5025 2022 7115317490

44 年中行事百科 / 八條 忠基／著 / 淡交社 / 2022.2 386.1 5674 2022 7115307289

請求記号

2/5



 ４　自然科学

No. 書誌事項 資料コード

45
アメリカの中学生が学んでいる14歳からの科学 / ワークマンパブリッシング／著 /
ダイヤモンド社 / 2022.3

400.0 5029 2022 7115321134

46 偉人たちの挑戦 / 2 / 東京電機大学／編 / 東京電機大学出版局 / 2022.3 402.8 5044 2 7115360938

47
アメリカの中学生が学んでいる14歳からの数学 / ワークマンパブリッシング／著 /
 ダイヤモンド社 / 2022.3

410.0 5399 2022 7115321125

48
世界でいちばん素敵な物理の教室 / 東京大学CAST／文 / 三才ブックス /
2022.1

420.4 5067 2022 7115295203

49 怖くて眠れなくなる元素 / 左巻 健男／著 / PHPエディターズ・グループ / 2022.3 431.1 5156 2022 7115358143

50 遺伝学の百科事典 / 遺伝学普及会日本遺伝学会／編 / 丸善出版 / 2022.1 R 467.0 5051 2022 7115295197

51 進化の謎をとく発生学 / 田村 宏治／著 / 岩波書店 / 2022.3 481.2 5040 2022 7115360160

52 サバンナに生きる!ライオン家族の物語 / 篠田 岬輝／著 / 玄光社 / 2022.1 489.5 5168 2022 7115317454

 ５　技術

No. 書誌事項 資料コード

53 私たちのサステイナビリティ / 工藤 尚悟／著 / 岩波書店 / 2022.2 519.0 6139 2022 7115272648

54
きちんと知りたい!モータの原理としくみの基礎知識 / 白石 拓／著 /
日刊工業新聞社 / 2021.9

542.1 5061 2021 7115307304

55 10代と考える「スマホ」 / 竹内 和雄／著 / 岩波書店 / 2022.2 547.4 7886 2022 7115247402

56
家庭料理技能検定公式ガイド3級 / 香川 明夫／監修 / 女子栄養大学出版部 /
2022.2

596.0 5910 2022 7115332361

57 生き抜くためのごはんの作り方 / 河出書房新社／編 / 河出書房新社 / 2022.2 596.0 6103 2022 7115285252

58
全集伝え継ぐ日本の家庭料理 / [9] / 日本調理科学会／企画・編集 /
農山漁村文化協会 / 2021.12

596.21 5167 9 7115054460

59
全集伝え継ぐ日本の家庭料理 / [15] / 日本調理科学会／企画・編集 /
農山漁村文化協会 / 2021.12

596.21 5167 15 7115054489

 ６　産業

No. 書誌事項 資料コード

60 ベリーの文化誌 / ヴィクトリア・ディッケンソン／著 / 原書房 / 2022.2 625.6 5051 2022 7115295230

61 ジャム、ゼリー、マーマレードの歴史 / サラ・B.フッド／著 / 原書房 / 2022.1 628.3 5002 2022 7115295132

62
懐かしくて新しい「銭湯学」 / 町田 忍／監修 / メイツユニバーサルコンテンツ /
2021.9

673.96 5068 2021 7115317418

63 空と宇宙の食事の歴史物語 / リチャード・フォス／著 / 原書房 / 2022.2 687.2 5069 2022 7115295212

 ７　芸術

No. 書誌事項 資料コード

64 もっと知りたい円山応挙 / 樋口 一貴／著 / 東京美術 / 2022.3 721.6 5020 2022 7115358152

65
フェルメールの世界 / ゲイリー・シュヴァルツ／著 / パイインターナショナル /
 2022.1

723.3 6368 2022 7115275416

66 もっと知りたいアイヌの美術 / 山崎 幸治／著 / 東京美術 / 2022.2 750.2 5339 2022 7115293245

請求記号

請求記号

請求記号

請求記号

3/5



67 世界を魅了する美しい宝石図鑑 / ジュディス・クロエ／著 / 創元社 / 2022.2 755.3 5099 2022 7115317472

68 14歳からの新しい音楽入門 / 久保田 慶一／著 / スタイルノート / 2021.7 761.0 5052 2021 7115317392

69 図解近現代日本音楽史 / 田中 健次／著 / 東京堂出版 / 2022.2 762.1 5382 2022 7115295188

70 楽しいバレエ図鑑 / 新国立劇場バレエ団／協力 / 小学館 / 2021.12 D 769.9 5167 2021 7115164471

71 マジックに出会ってぼくは生まれた / 涌井 学／著 / 小学館 / 2022.3 779.3 5093 2022 7115366619

72
TOKYO物語 / スポーツニッポン新聞社／編集 / スポーツニッポン新聞社 /
2021.9

D 780.6 5504 2021 7115317427

73
いつの間にか「差」がつく!バスケットボール自主練習ドリル / 磯ケ谷 光明／著 /
 KADOKAWA / 2022.3

783.1 5113 2022 7115321116

74
バレーボールのフィジカルトレーニング / 佐藤 裕務／著 /
ベースボール・マガジン社 / 2021.8

783.2 5083 2021 7115291071

75 サッカー守備解剖図鑑 / 岩政 大樹／著 / エクスナレッジ / 2022.3 783.4 6288 2022 7115377668

76
高校野球界の監督(スペシャリスト)がここまで明かす!野球技術の極意 /
大利 実／著 / カンゼン / 2018.6

783.7 6158 2018 7115080175

 ８　言語

No. 書誌事項 資料コード

77 世界の公用語事典 / 庄司 博史／編 / 丸善出版 / 2022.1 R 803.6 5008 2022 7115295221

78 漢字ハカセ、研究者になる / 笹原 宏之／著 / 岩波書店 / 2022.3 811.2 5170 2022 7115360179

79 英語でガイドする日本 / 松本 美江／著 / ジャパンタイムズ出版 / 2019.11 837.8 5122 1 7115202948

80 英語でガイドする日本 / 松本 美江／著 / ジャパンタイムズ出版 / 2019.11 837.8 5122 2 7115202957

 ９　文学

No. 書誌事項 資料コード

81 <読む>という冒険 / 佐藤 和哉／著 / 岩波書店 / 2022.2 909.0 5115 2022 7115272639

82 ハヤカワ文庫JA総解説1500 / 早川書房編集部／編 / 早川書房 / 2022.2 910.26 7055 2022 7115317463

83 俳句のきた道 / 藤田 真一／著 / 岩波書店 / 2021.9 911.30 5590 2021 7115293263

84 愚かな薔薇 / 恩田 陸／著 / 徳間書店 / 2021.12 913.60 オ1369 666 7115269393

85 52ヘルツのクジラたち / 町田 そのこ／著 / 中央公論新社 / 2020.4 913.60 マ2512 604 7115119814

86
少年空海アインシュタイン時空を超える / 三田 誠広／著 / 春陽堂書店 /
2022.3

913.60 ミ112 625 7115360947

87
大人になるまでに読みたい15歳のエッセイ / 3 / 和合 亮一／編・エッセイ /
ゆまに書房 / 2022.3

914.68 5190 3 7115366628

88 ある日、僕が死にました / イ ギョンヘ／著 / KADOKAWA / 2022.4 929.1 イ2779 601 7115398720

89 ファンタスティックガール / キム ヘジョン／著 / 小学館 / 2022.4 929.1 キ2422 601 7115389050

90 13枚のピンぼけ写真 / キアラ・カルミナーティ／作 / 岩波書店 / 2022.3 973.0 カ2678 601 7115358161

91 素数たちの孤独 / パオロ・ジョルダーノ／著 / 早川書房 / 2013.6 S 973.0 ジ2074 604 7115295123
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 閉架（書庫にあります）

No. 書誌事項 資料コード

92 YA朝の読書ブックガイド / (2021) / [ヤングアダルト出版会] / 20210303 S 019.5 5075 2021 7115468047

93 岩波講座世界歴史 / 12 / 荒川 正晴／編集委員 / 岩波書店 / 2022.3 209.0 5250 12 7115379143

94 夢語り・夢解きの中世 / 酒井 紀美／著 / 吉川弘文館 / 2021.3 210.40 5441 2021 7115238860

95 平沼騏一郎 / 萩原 淳／著 / 中央公論新社 / 2021.8 289.1 ヒ10 603 7115295105

96 広田弘毅 / 井上 寿一／著 / ミネルヴァ書房 / 2021.10 289.1 ヒ11 604 7115307313

97 江戸庶民のまじない集覧 / 長友 千代治／著 / 勉誠出版 / 2020.10 387.0 5424 2020 7115191906

98
ひろちか先生に学ぶこよみの学校 / 3 / 中牧 弘允／[著] / つくばね舎 /
2019.8

449.3 5031 3 7115291115

99
ひろちか先生に学ぶこよみの学校 / 4 / 中牧 弘允／[著] / つくばね舎 /
2021.12

449.3 5031 4 7115291124

100 しゃばけごはん / 畠中 恵／著 / 新潮社 / 2021.12 S 596.21 5203 2021 7115389103

101 羽田の今昔 / 近藤 晃／著 / 天夢人 / 2022.2 687.9 5098 2022 7115352918

102
高校野球界の監督(スペシャリスト)がここまで明かす!打撃技術の極意 /
大利 実／著 / カンゼン / 2020.6

783.7 6259 2020 7115080184

103 投球技術の極意 / 大利 実／著 / カンゼン / 2021.8 783.7 6334 2021 7115080344

104 花咲小路二丁目の寫眞館 / 小路 幸也／著 / ポプラ社 / 2022.2 913.60 シ2109 695 7115317507

105 都会のトム&ソーヤ / 19 / はやみね かおる／[著] / 講談社 / 2022.3 913.60 ハ2135 602-197115366637

請求記号

5/5


