
都立多摩図書館　青少年エリア

 キャリアデザインコーナー

No. 書誌事項 資料コード

1 学校案内 / (2024) / フレンズ帰国生母の会 / 20230918 D 376.3 5038 2024 7117189184

2 通信制高校のすべて / 手島 純／編著 / 彩流社 / 2023.7 376.4 5330 2023 7117076331

3 商業科高校 / 大岳 美帆／著 / ぺりかん社 / 2023.8 376.4 5451 2023 7117057855

4 公立高校入試完全ガイド東京都 / (2024) / 東京学参 / 20230821 376.8 5213 2024 7117139665

5 公立高校入試完全ガイド埼玉県 / (2024) / 東京学参 / 20230821 376.8 5253 2024 7117140192

6 公立高校入試完全ガイド千葉県 / (2024) / 東京学参 / 20230821 376.8 5254 2024 7117140782

7 公立高校入試完全ガイド神奈川県 / (2024) / 東京学参 / 20230821 376.8 5255 2024 7117145690

8 ニュージーランド留学ガイドブック / (2023〜2024) / 恵文社 / 20230910 377.6 5137 2024 7117190757

9 留学のいろいろ / 平賀 英一郎／著 / 銀河書籍 / 2023.2 377.6 5271 2023 7117024120

10 大学教員を目指す若者へ / 桜井 良／著 / 日本橋出版 / 2023.4 377.1 5898 2023 7117166410

11 美術の進路相談 / イトウ ハジメ／著 / ポプラ社 / 2023.9 720.7 5029 2023 7117177970

 ０　総記

No. 書誌事項 資料コード

12 デジタルテクノロジー図鑑 / comugi／著 / SBクリエイティブ / 2023.7 007.3 6959 2023 7117076402

13 いちばん詳しいExcel関数大事典 / 国本 温子／著 / SBクリエイティブ / 2023.6 007.6 9715 2023 7117076378

 １　哲学

No. 書誌事項 資料コード

14
知覚と注意の心理学 / ステファン・ファン・デル・スティッヘル／著 /
 ニュートンプレス / 2023.4

141.4 5007 2023 7117076313

15 君たちのための自由論 / 内田 樹／著 / 中央公論新社 / 2023.2 159.7 5219 2023 7117076289

16
激変する世界で君だけの未来をつくる4つのルール / 尾原 和啓／著 /
大和書房 / 2023.3

159.7 5228 2023 7117143819

17
ビジュアルでわかるはじめての<宗教>入門 / 中村 圭志／著 /
河出書房新社 / 2023.9

160.0 5051 2023 7117177989

 ２　歴史

No 書誌事項 資料コード

18
高校生のための「歴史総合」入門 / 3 / 浅海 伸夫／著 /
藤原書店 / 2023.5

210.60 5668 3 7117046477
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19
東アジア海域のなかの日本 / 山崎 覚士／著 /
東方書店 / 2023.9

220.0 5359 2023 7117167202

20
これならわかる台湾の歴史Q&A / 三橋 広夫／著 /
大月書店 / 2023.8

222.4 5068 2023 7117060350

21
一冊でわかるオーストリア史 / 古田 善文／監修 /
河出書房新社 / 2023.6

234.6 5043 2023 7117152166

22
少女は、なぜフランスを救えたのか / 池上 俊一／著 /
NHK出版 / 2023.6

235.0 5274 2023 7117184778

23
「ロシア」は、いかにして生まれたか / 宮野 裕／著 /
NHK出版 / 2023.6

238.0 5195 2023 7117152148

24 日本・世界地図帳 / 2023-2024年版 / 朝日新聞出版 / 2023.3 DR 290.3 5130 2024 7117143837

25
地球の歩き方 / C10 / 地球の歩き方編集室／編集 /
地球の歩き方 / 2023.6

290.9 5121 2025-3-107117076251

26
地球の歩き方 / D17 / 地球の歩き方編集室／編集 /
地球の歩き方 / 2023.6

290.9 5121 2025-4-177117076260

27
地球の歩き方 / J01 / 地球の歩き方編集室／編集 /
地球の歩き方 / 2023.7

290.9 5121 2025-10-17117143757

28
世界のすごい墓 / 地球の歩き方編集室／編集 /
地球の歩き方 / 2023.3

290.9 5881 2023 7117076224

29 地上に星座をつくる / 石川 直樹／著 / 新潮社 / 2023.5 S 290.9 5893 2023 7117058450

30 散策&観賞沖縄本島編 / ユニプラン / 2023.9 291.99 5214 2023 7117137080

 ３　社会科学

No. 書誌事項 資料コード

31
人を動かす仕組みの科学 / マイケル・ホールズワース／著 /
ニュートンプレス / 2023.3

301.0 5209 2023 7117046234

32
アフリカ 人類の未来を握る大陸 / 別府 正一郎／著 /
集英社 / 2021.2

302.4 5109 2021 7117076171

33 差別の教室 / 藤原 章生／著 / 集英社 / 2023.5 316.8 5935 2023 7117076190

34
日本貨幣カタログ / (2023年版) / 日本貨幣商協同組合 /
20221111

337.2 5053 2023 7117268831

35
小山田圭吾の「いじめ」はいかにつくられたか / 片岡 大右／著 /
集英社 / 2023.2

361.4 6951 2023 7117076215

36 風をとおすレッスン / 田中 真知／著 / 創元社 / 2023.8 361.4 6987 2023 7117026821

37 9月1日の君へ / 代 麻理子／企画・著 / 教育評論社 / 2023.8 368.3 5133 2023 7117060369

38
未来を創造するスタンフォードのマインドセット / ホーン川嶋 瑤子／編著 /
朝日新聞出版 / 2023.4

377.2 6655 2023 7117143846

 ４　自然科学

No. 書誌事項 資料コード

39
人類滅亡の科学 / マーシャル・ブレイン／著 /
日経ナショナルジオグラフィック / 2023.2

404.0 5624 2023 7117058370

40 見るだけでわかる微分・積分 / 冨島 佑允／著 / PHP研究所 / 2023.9 413.3 5082 2023 7117167211

41 宇宙検閲官仮説 / 真貝 寿明／著 / 講談社 / 2023.2 421.2 5131 2023 7117058398

42
身近な謎、光の正体をときあかす!光と色の科学 / ニュートン編集部／編著 /
ニュートンプレス / 2023.9

425.0 5056 2023 7117035310

43
知れば世の中が見えてくる!元素の教科書 / 左巻 健男／監修 /
ナツメ社 / 2023.10

431.1 5163 2023 7117167196

44 宇宙・0・無限大 / 谷口 義明／著 / 光文社 / 2023.6 443.9 5168 2023 7117076242
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45 教養としての気象と天気 / 金子 大輔／著 / WAVE出版 / 2022.3 451.0 5171 2022 7117166401

46
Beneath the Waves～素晴らしい海の世界～ / ステファニー・ウォーレン
・ドリマー／著 / エムディエヌコーポレーション / 2023.3

468.8 5061 2023 7117058422

47 図鑑日本のむかで / 奥山 風太郎／著 / 太田出版 / 2023.8 485.8 5002 2023 7117076270

48 すばらしい医学 / 山本 健人／著 / ダイヤモンド社 / 2023.9 490.4 5326 2023 7117145887

49 厚生労働白書 / (令和5年版) / 日経印刷 / 20230824 DR 498.0 5337 2023 7117268742

 ５　技術

No. 書誌事項 資料コード

50
なぜ空を飛べるのか飛行機のしくみ / ニュートン編集部／編著 /
ニュートンプレス / 2023.10

538.0 5153 2023 7117145878

51 おにぎり読本 / ごはん文化研究会／編 / 講談社 / 2023.2 596.3 5632 2023 7117058360

 ６　産業

No. 書誌事項 資料コード

52 かんたん!らくらく!草取りのコツ / 神津 博／監修 / ナツメ社 / 2023.4 615.6 5007 2023 7117143864

53 まるごとわかる犬種大図鑑 / 若山 正之／監修 / Gakken / 2023.7 645.6 5563 2023 7117076233

54 エアライン制服図鑑 / 京極 祥江／著 / イカロス出版 / 2023.2 687.3 5056 2023 7117058351

 ７　芸術

No. 書誌事項 資料コード

55 おばけのこ / テルヒ・エーケボム／著 / 求龍堂 / 2023.2 726.6 5352 2023 7117143828

56 楽しいカメラ / 橘田 龍馬／著 / エムディエヌコーポレーション / 2019.11 746.0 5100 2019 7117058413

57 西洋音楽の教科書 / 明石 潤祐／監修 / ナツメ社 / 2023.8 762.3 5783 2023 7117152157

58
魅せる和太鼓上達のコツ / 川原 邦裕／監修 /
メイツユニバーサルコンテンツ / 2023.3

768.1 5117 2023 7117076322

59 ぼく モグラ キツネ 馬 / チャーリー・マッケジー／著 / 飛鳥新社 / 2023.5 778.7 5753 2023 7117184787

60 テーピングの新しい教科書 / 石山 修盟／著 / 日本文芸社 / 2023.3 780.1 5639 2023 7117076180

61
3年間ホケツだった僕がドイツでサッカー指導者になった話 /
中野 吉之伴／著 / 理論社 / 2023.8

783.4 6349 2023 7117036668

62 アイスダンスを踊る / 宇都宮 直子／著 / 集英社 / 2022.12 784.6 5114 2022 7117076162

63
What's Next?終わりなき未踏への挑戦 / 平出 和也／著 /
山と溪谷社 / 2023.3

786.1 5488 2023 7117058404

 ８　言語

No. 書誌事項 資料コード

64
パズルで解く世界の言語 / 国際言語学オリンピック日本委員会／著 /
研究社 / 2023.6

807.9 5026 2023 7117058431
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 ９　文学

No. 書誌事項 資料コード

65 教科書で出会った名作小説一〇〇 / 石原 千秋／編著 / 新潮社 / 2023.4 S 902.3 5260 2023 7117143891

66 音数で引く俳句歳時記 / 夏 / 岸本 尚毅／監修 / 草思社 / 2023.5 911.30 5609 2 7117076304

67 17音の青春 / (2023) / 角川文化振興財団 / 20230410 911.36 5051 2023 7117183583

68
午後のチャイムが鳴るまでは / 阿津川 辰海／著 /
実業之日本社 / 2023.9

913.60 ア2680 605 7117170718

69 夜空にひらく / いとう みく／著 / アリス館 / 2023.8 913.60 イ2591 611 7117057864

70 サクラサク、サクラチル / 辻堂 ゆめ／著 / 双葉社 / 2023.7 913.60 ツ2103 614 7117058440

71 黒猫を飼い始めた / 講談社／編 / 講談社 / 2023.2 913.68 5905 2023 7117058389

72 大丈夫、私を生きる。 / 山川 記代香／著 / 集英社 / 2023.7 916.00 8387 2023 7117076340

73
見えないボクと盲導犬アンジーの目もあてられない日々 /
栗山 龍太／原作 / 小学館 / 2023.3

916.00 8400 2023 7117143855

74 死者宅の清掃 / キム ワン／著 / 実業之日本社 / 2023.8 929.1 キ2447 601 7117076350

75 ダーウィン・ヤング悪の起源 / パク チリ／著 / 幻冬舎 / 2023.6 929.1 パ2109 601 7117046430

76
アリとダンテ、宇宙の秘密を発見する / ベンジャミン・アリーレ・
サエンス／著 / 小学館 / 2023.8

933.7 サ2560 601 7117052080

77
ザ・ブラック・キッズ / クリスティーナ・ハモンズ・リード／著 /
晶文社 / 2023.8

933.7 ハ2535 601 7117065418

78
ぼくが子どもだったころ / エーリヒ・ケストナー／作 /
岩波書店 / 2023.8

943.7 ケ4 606 7117035320

 閉架（書庫にあります）

No. 書誌事項 資料コード

79
東北の手仕事 / 川崎市立日本民家園／編集 /
川崎市立日本民家園 / 2023.1

383.9 5265 2023 7117053981

80
鳥と一緒に生き残る防災BOOK / 鳥防災編集部／編 /
日東書院本社 / 2023.2

646.8 5059 2023 7117076298

81 17音の青春 / (2022) / 角川文化振興財団 / 20220302 911.36 5051 2022 7117183574

82 猫弁 / 大山 淳子／[著] / 講談社 / 2012.3 S 913.60 オ2514 618 7117058469

83 悩め医学生 / 中山 祐次郎／[著] / 幻冬舎 / 2023.4 S 913.60 ナ2480 605 7117129838
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