
 

マイバッグを作
つ く

ろう

着古
き ふ る

したTシャツを使
つか

うと、針
はり

も糸
いと

も使
つか

わないで、簡単
かんたん

にバッグ

を作
つく

れる。すてきな模様
も よ う

の布
ぬの

をぬいあわせて、本格的
ほんかくてき

なバッグ作
づく

り

に挑戦
ちょうせん

するのも楽
たの

しい。家
いえ

にある材料
ざいりょう

を集
あつ

めて、世界
せ か い

に一
ひと

つだけ

のマイバッグを作
つく

ろう。 
 

マイバッグを使
つか

って買
か

い物
もの

をすると、レジ袋
ぶくろ

を使
つか

う

量
りょう

が減
へ

らせる。レジ袋
ぶくろ

をたくさん使
つか

うことにはどん

な問題
もんだい

があるのか、調
しら

べてみよう。 

 

 

せいかつ・家庭 

 

 

『じぶんでつくろうこどものしゅげい』 
大月ヒロ子作 木村愛絵 福音館書店 2013 978-4-8340-8024-7 

『だいすきてづくり! 5 おしゃれにおでかけ』 
尾崎曜子著 アリス館 2010 978-4-7520-0463-9 

『子どもたちができるかんたんエコ 101』 
ジャッキー・ワインズ著 亀井よし子, 芹澤恵共訳 江田ななえ絵 ブロンズ新社 2009 

『海のプラスチックごみ調べ大事典』 
保坂直紀著 旬報社 2020  978-4-8451-1617-1 

環境省 レジ袋チャレンジ 

http://plastics-smart.env.go.jp/rejibukuro-challenge/ 

 

読 ん で み よ う 

T シャツが……バッグに変身
へんしん

！ 


